
■
３
年
間
、

参
拝
者
無
し
に

て
執
り
行
っ
て

き
た
「
お
施
餓

鬼
法
要
」
で
し
た
が
、
今
年
は
限
定

43
名
分
の
椅
子
を
用
意
し
、
住
職
、

副
住
職
、
ま
た
写
真
中
央
、
住
職
の

次
男
（
神
奈
川
県
庁
勤
務
）

の
３
人
で
午

前
９
時
よ
り
法
要
を
執
り
行

い
ま
し
た
。

■
法
要
終
了
後
、
卒
塔
婆

（
そ
と
う
ば
）
を
建
立
さ
れ
た
方
々

は
地
区
ご
と
に
割
り
振
ら
れ

た
時
間
を
目
安
に
、
自
ら
の

卒
塔
婆
を
手
に
墓
地
へ
と
足

を
運
び
、
ご
先
祖
を
偲
び
卒

塔
婆
を
建
立
し
ま
し
た
。

■
今
後
も
駐
車
場
で
の
渋

滞
を
避
け
る
た
め
、
卒
塔
婆
受
け
取

り
時
間
を
分
散
い
た
し
ま
す
。

■
一
泊
と
日
帰
り
２
回
、
計
３
回

の
お
山
し
ゅ
ぎ
ょ
う
が
終
わ
り
ま
し

た
。
参
加
者
は
57
名
。
親
と
一
緒
に

低
学
年
が
参
加
で
き
る
日
程
に
も
初

挑
戦
で
す
！

今
年
は
「
考
え
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、

感
じ
て
み
る
」
を
テ
ー
マ
に
、
仏
道

実
践
の
入
口
と
し
て
の
感
じ
る
こ
と

の
大
切
さ
の
話
か
ら
は
じ
め
、
心
の

赴
く
ま
ま
に
欲
し
い
も
の
を
追
い
か

け
て
生
き
て
い
て
も
決
し
て
本
当
の

幸
せ
に
は
た
ど
り
つ
か
な
い
こ
と
な

ど
を
話
し
ま
し
た
。

■
以
下
、
参
加
者
の
声
で
す
。

「
お
経
や
坐
禅
の
修
行
は
大
変
厳

し
い
と
思
っ
て
い
た
が
、
何
故
か
す

ご
く
楽
し
か
っ
た
」

（
小
６
男
子
）

「
常
に
ま
わ
り
と
比

べ
焦
る
気
持
ち
で
毎
日

過
ご
し
て
お
り
ま
し
た

が
、
幸
せ

と
は
何
か

考
え
直
す
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

絵
本
を
使
っ
て

下
さ
っ
た
事
で

子
供
も
少
し
理

解
で
き
た
よ
う

で
す
」
（
小
３

男
子
・
保
護
者
）

「
帰
り
、
ス
ー

パ
ー
に
よ
っ
た
の
で
す

が
、
弟
が
お
菓
子
を
ね

だ
っ
て
選
ん
で
い
て
、

い
つ
も
な
ら
自
分
も
ほ

し
い
と
い
う
娘
で
す
が
、

今
回
は
修
行
し
て
き
て
、
欲
が
減
っ

た
の
か
、
色
々
な
体
験
を
し
て
心
が

満
た
さ
れ
て
い
た
の
か
、
一
切
ね
だ
っ

て
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
や
は
り
仏
教

の
修
行
に
は
効
果
が
あ
る
と
感
じ
ま

し
た
」
（
小
３
女
子
・
保
護
者
）

「
性
格
に
よ
っ
て
向
き
不
向
き
は

あ
る
か
な
と
思
い
ま
す
。
集
中
力
が

な
い
子
や
じ
っ
と
し
て
い
る
の
が
苦

手
な
子
は
苦
痛
と
感
じ
て
し
ま
う
か

も
し
れ
な
い
な
と
思
い
ま
す
」
（
小

３
男
子
・
保
護
者
）

■
い
た
だ
い
た
参
加
者
の
声
に
、

正
に
仏
教
の
難
し
さ
や
魅
力
が
表
現

さ
れ
て
い
て
、
興
味
深
く
拝
読
し
ま

し
た
。
身
近
に
適
齢
の
子
ど
も
の
い

ら
っ
し
ゃ
る
方
は
是
非
ご
参
加
く
だ

さ
い
ね
（
副
住
職
）
。

■
10
月
の
第
３
土
曜
日
（
21
日
）

に
、
お
会
式
が
復
活
し
ま
す
。

稚
児
行
列
、
法
要
、
各
種
行
事

（
別
紙
参
照
）
、
立
正
佼
成
会
万
灯

奉
納
、
８
軒
の
露
店
商
な
ど
、
久
方

ぶ
り
で
す
の
で
大
勢
の
ご
参
拝
を
！
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●
お
坊
さ
ん
の
て
い
ね
い
な
所
作

お
坊
さ
ん
と
い
え
ば
、
立
ち
居
ふ

る
ま
い
が
ゆ
っ
た
り
と
し
て
い
て
、

て
い
ね
い
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
の

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

実
は
こ
れ
、
修
行
と
直
結
し
た
ふ
る

ま
い
な
の
で
す
。

●
お
釈
迦
さ
ま
の
遺
言

お
釈
迦
さ
ま
が
亡
く
な
る
ま
で
の

最
期
の
旅
を
伝
え
た
「
涅
槃
経
」
と

い
う
有
名
な
お
経
が
あ
り
、
そ
こ
に

「
自
灯
明
法
灯
明
」
と
言
わ
れ
る
教

え
が
説
か
れ
ま
す
。

お
釈
迦
さ
ま
は
、
自
分
の
亡
き
後

は
「
他
人
で
は
な
く
、
自
ら
と
お
釈

迦
さ
ま
の
発
見
し
た
真
理
を
頼
り
に

生
き
な
さ
い
よ
」
と
悲
し
む
弟
子
を

諭
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
こ
の
言
葉
に
は
続
き
が

あ
り
ま
す
。
意
訳
し
ま
す
が
「
自
分

の
ふ
る
ま
い
・
感
覚
、
心
の
動
き

な
ど
に
よ
く
気
を
付
け
て
常
に
注

意
を
向
け
る
こ
と
で
、
そ
の
よ
う

な
状
態
に
い
た
る
で
し
ょ
う
」
と

い
う
主
旨
の
言
葉
で
す
。
こ
れ
が

冒
頭
の
、
お
坊
さ
ん
の
立
ち
居
ふ

る
ま
い
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

●
日
常
生
活
の
全
て
が
修
行

日
蓮
宗
の
大
元
と
な
っ
た
中
国

の
天
台
大
師
智
顗(

ち
ぎ)

が
同
じ

こ
と
を
説
き
ま
す
。
い
わ
く
、

「
瞑
想
の
修
行
に
は
２
種
類
あ
る
。

坐
禅
を
す
る
と
き
と
、
日
々
の
生

活
で
五
官
や
心
が
対
象
に
出
会
う

と
き
で
あ
る
」(

意
訳)

で
す
。

禅
宗
で
も
「
動
中
禅
」
「
動
中

の
工
夫
」
と
言
っ
て
、
日
々
の
生

活
に
お
け
る
修
行
の
大
切
さ
が
強

調
さ
れ
る
よ
う
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
一
般
に
「
日
々
の

生
活
が
修
行
」
と
言
わ
れ
る
と
き

「
忍
耐
」
や
「
全
て
を
試
練
と
受
け

止
め
る
」
や
「
事
象
は
仏
の
は
か
ら

い
と
受
け
容
れ
る
」
と
い
っ
た
こ
と

が
説
か
れ
が
ち
で
す
。

し
か
し
、
本
来
の
仏
教
の
修
行
に

則
し
て
解
釈
す
る
な
ら
ば
、
「
日
々

の
生
活
が
修
行
」
と
は
、
日
々
の
生

活
に
お
い
て
、
自
分
の
感
覚
と
心
の

は
た
ら
き
を
意
識
下
に
お
き
続
け
る

こ
と
を
意
味
す
る
の
で
す
。

●
よ
く
気
を
付
け
た
生
活

私
も
僧
侶
に
な
り
、
日
々
の
生
活

で
な
る
べ
く
自
分
の
所
作
や
感
覚
・

心
の
動
き
を
意
識
下
に
お
き
続
け
ら

れ
る
よ
う
努
め
て
お
り
ま
す
。
お
か

げ
様
で
こ
こ
数
年
、
足
の
小
指
を
タ

ン
ス
の
角
に
ぶ
つ
け
る
こ
と
は
な
く

な
り
ま
し
た(

笑
？)

そ
し
て
、
心
の
観
察
は
非
常
に
難

し
い
の
で
、
初
学
者
は
身
体
感
覚
に

意
識
を
向
け
続
け
る
の
を
ス
タ
ー
ト

と
し
ま
す
。
こ
れ
が
、
今
年
の
お
山

し
ゅ
ぎ
ょ
う
で
伝
え
た
「
考
え
る
ん

じ
ゃ
な
く
て
、
感
じ
る
」
と
い
う
こ

と
の
真
意
な
の
で
す
。

ていねいな所作と仏道（前編）

朝
の
詩

う

た

我
が
家
の
レ
ス
ト
ラ
ン

横
浜
市
戸
塚
区

守
賀
秀
明

73

我
が
家
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の

日
替
わ
り
メ
ニ
ュ
ー

金
曜
は
シ
チ
ュ
ー

土
曜
は
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー

日
曜
は
寄
せ
鍋

飲
み
物
に
ビ
ー
ル
が
付
く

シ
ェ
フ
は
ベ
テ
ラ
ン
の
妻

ス
タ
ッ
フ
は
新
米
の
私

お
客
さ
ま
は
大
切
な
家
族

三
つ
星
で
は
な
い
が

安
さ
と
心
の
こ
も
っ
た

暖
か
さ
が
売
り

18
時
半
開
店
で
す

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

言
っ
て
お
こ
う

和
歌
山
県
橋
本
市

浦
木
逸
子

73

半
世
紀

一
緒
に
歩
い
て
き
た

記
憶
の
あ
る
う
ち
に

言
っ
て
お
こ
う

「
あ
り
が
と
う
」

生
意
気
で

負
け
ず
嫌
い
で

ち
っ
と
も

可
愛
く
な
か
っ
た
ね

記
憶
の
あ
る
う
ち
に

言
っ
て
お
こ
う

「
ご
め
ん
ね
」

兄
弟
愛

広
島
県
福
山
市

中
嶋
紗
弥
香

16

お
菓
子
は
身
体
に
悪
い
と

説
教
さ
れ
た

私
の
２
人
の
弟

「
体
に
悪
い
か
ら

半
分
食
べ
て
あ
げ
る
」

と
小
学
４
年
生
の
弟

「
イ
ヤ
イ
ヤ

そ
ん
な
も
の
を

食
べ
さ
せ
る
わ
け
に
は

い
か
な
い
か
ら

オ
レ
が
全
部
食
べ
て
あ
げ

る
」

と
中
学
１
年
生
の
弟

２
人
の
会
話
に
あ
ふ
れ
る

「
兄
弟
愛
」

半

分
東
京
都
板
橋
区

網
野
久
安

49

う
れ
し
い
時
も

半
分
よ
ろ
こ
ん
で

か
な
し
い
時
も

半
分
か
な
し
ん
で

怒
っ
た
時
も

半
分
怒
っ
て

い
つ
で
も
半
分
を

天
の
神
さ
ま
に

預
け
ま
し
ょ
う

み
ん
な
許
さ
れ
て

生
か
さ
れ
て
い
る

生
命
だ
も
の

（
産
経
新
聞
）

日
蓮
宗

常
栄
山

誰にでもできる月一回の修行・毎月1日午前9時から1時間程度・心をととのえる「月初めの寺修行」、どなたでもお参りください
感染症対策に対応しています。1月は午後2時からとなります

「本照寺だより」が

100号となりました
平成15年から年５回発行してこの度100号です

や
は
り
仏
教
の
修
行
に
は
効
果
が
あ
る

お
施
餓
鬼
法
要
に
て
ご
先
祖
へ
報
恩

お

せ

が

き

ほ

う

お

ん

お
会
式
が
久
方
ぶ
り
に
完
全
復
活
！

本
堂
に
ぐ
る
っ
と
立
て
並
べ
ら

れ
た
全
て
の
卒
塔
婆
㊤
に
、
住

職
が
水
を
注
ぎ
「
煩
悩
を
除
き

清
め
る
儀
式
」
が
行
わ
れ
る
㊨

昨
年
末
、
妻
が
コ
ロ
ナ
に
か

か
っ
た
際
、
仕
事
を
し
な
が
ら

子
守
と
家
事
を
一
手
に
引
き
受

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
の
と
き
の
学
び
を
共
有

い
た
し
ま
す
。

㊤まじめにお経練習。㊨作っ

たハシとポーズ。㊦親子で

竹細工。竹飯ごうで炊飯。

副住職の
コーナー



■
「
コ
ー
ヒ
ー
は
人
類
が
『
発

見
』
し
た
時
か
ら
薬
だ
っ
た
の
で

す
」
「
毎
日
１
杯
の
コ
ー
ヒ
ー
を
、

３
杯
な
ら
も
っ
と
い
い
で
し
ょ
う
」

コ
ー
ヒ
ー
の
健
康
効
果
に
関
し

て
、
古
代
の
伝
承
か
ら
近
年
の
疫

学
調
査
や
学
術
論
文
を
収
集
・
解

析
し
、
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
研

究
し
続
け
て
15
年
。
私
は
講
演
会

な
ど
で
受
講
者
に
対
し
て
こ
う
し

た
話
を
し
て
い
ま
す
。

実
は
コ
ー
ヒ
ー
を
毎
日
飲
ん
で

い
る
人
と
、
あ
ま
り
口
に
し
な
い

人
と
で
は
、
病
気
に
対
す
る
リ
ス

ク
に
違
い
が
あ
る
こ
と
が
最
近
の

研
究
で
明
ら
か
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
し

コ
ー
ヒ
ー
は
嗜
好
品
で

あ
り
、
健
康
食
品
と
か
機
能
性
食

品
と
受
け
止
め
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
が
、
病
気
を
予

防
す
る
効
果
が
あ
る

こ
と
は
間
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。

■
以
前
、
医
師

た
ち
は
心
臓
病
や
脳

出
血
や
肝
臓
病
な
ど

の
患
者
さ
ん
た
ち
に
、
「
身
体
に

負
担
が
か
か
る
か
ら
」
と
い
う
理

由
で
コ
ー
ヒ
ー
を
控
え
る
よ
う
指

導
し
て
い
ま
し
た
．
明
確
な
エ
ビ

デ
ン
ス
（
根
拠
）
は
な
か
っ
た
は

ず
で
す
。

ま
た
、
１
９
６
０
年
代
以
降
に

が
ん
患
者
が
増
え
始
め
た
頃
に
は
、

黒
く
な
る
ま
で
焙
煎
し
た
コ
ー
ヒ
ー

豆
が
そ
の
原
因
の
ひ
と
つ
と
し
て

疑
わ
れ
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
今
世
紀
に
入
っ
て
か

ら
一
転
、
医
療
関
係
者
の
間
で
研

究
が
進
み
、
い
ろ
い
ろ
な
病
気
の

患
者
に
コ
ー
ヒ
ー
を
勧
め
る
時
代

に
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
す
。

一
例
が
、
オ
ラ
ン
ダ
の
国
立
公

衆
衛
生
。
環
境
研
究
所
の
ヴ
ァ
ン
・

ダ
ム
博
士
「
世
界
五
大
医
学
雑
誌

『
ラ
ン
セ
ッ
ト
』
に
、
「
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
む
人
は
、
Ⅱ
型
糖
尿
病
の
リ

ス
ク
が
低
い
」
と
い
う
内
容
の
論

文
を
平
成

16

年
に
発

表
し
た
の

で
す
。

そ
の
後
、

我
が
国
で

も
様
々
な

研
究
論
文

が
発
表
さ

れ
ま
し
た

が
、
平
成
27
年
に
は
国
立
が
ん
セ

ン
タ
ー
の
研
究
チ
ー
ム
が
、
「
コ
ー

ヒ
ー
の
習
慣
的
な
摂
取
が
死
亡
リ

ス
ク
を
低
減
す
る
」
と
い
う
内
容

の
調
査
結
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

■
特
に
一
日
３
〜
４
杯
飲
む
人

は
、
心
疾
患
、
脳
疾
患
、
呼
吸
器

疾
患
に
よ
る
死
亡
リ
ス
ク
の
低
下

が
顕
著
で
、
コ
ー
ヒ
ー
に
含
ま
れ

る
ク
ロ
ロ
ゲ
ン
酸
（
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー

ル
）
に
よ
る
血
糖
値
の
改
善
と
血

圧
の
調
整
、
カ
フ
ェ
イ
ン
に
よ
る

呼
吸
器
機
能
の
改
善
が
リ
ス
ク
低

下
に
繋
が
っ
た
可
能
性
が
あ
る
と

分
析
し
て
い
ま
す
．

コ
ー
ヒ
ー
の
薬
効
は
こ
れ
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
．
ト
リ
ゴ
ネ
リ

ン
と
い
う
コ
ー
ヒ
ー
豆
に
含
ま
れ

て
い
る
成
分
は
、
加
熱
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
ニ
コ
チ
ン
酸
と
Ｎ
Ｍ
Ｐ

（
Ｎ
・
メ
チ
ル
ピ
リ
ジ
ニ
ウ
ム

イ
オ
ン
）
と
い
う
物
質
に
変
化
。

前
者
は
高
脂
血
症
の
予
防
や
血
管

を
守
る
働
き
、
ま
た
後
者
は
抗
酸

化
作
用
や
ス
ト
レ
ス
緩
和
な
ど
に

役
立
ち
ま
す
。
言
い
換
え
ま
す
と
、

が
ん
（
悪
性
新
生
物
）
、
急
性
心

筋
梗
塞
、
脳
卒
中
と
い
う
日
本
人

の
死
因
の
上
位
を
占
め
る
「
三
大

疾
患
」
の
予
防
が
見
込
め
る
わ
け

で
す
。

■
今
後
、
期
待
が
持
て
る
領
域

と
し
て
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
が
挙
げ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
す

で
に
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な
ど
脳
神

経
系
の
研
究
と
し
て
、
ト
リ
ゴ
ネ

リ
ン
や
カ
フ
ェ
イ
ン
な
ど
の
作
用

に
よ
っ
て
、
壊
れ
た
神
経
細
胞
を

修
復
す
る
可
能
性
が
内
外
の
研
究

者
に
よ
っ
て
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

実
際
、
ア
メ
リ
カ
の
研
究
チ
ー

ム
の
中
に
は
、
「
一
日
数
杯
の
コ
ー

ヒ
ー
が
認
知
症
の
予
防
に
役
立
つ
」

と
強
調
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
ニ
コ
チ
ン
酸
は
、
認
知

症
も
含
め
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

（
抗
加
齢
）
に
効
果
が
あ
る
と
見

ら
れ
て
い
ま
す
。

■
（
中
略
）
私
は
「
コ
ー
ヒ
ー

の
木
を
育
て
る
会
」
と
い
う
会
員

数
４
０
０
人
ほ
ど
の
グ
ル
ー
プ
に

も
所
属
し
て
い
て
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
を
通
し
て
コ
ー
ヒ
ー
の
話
題
を

毎
日
提
供
し
て
い
ま
す
。

コ
ー
ヒ
ー
は
私
に
と
っ
て
「
生

き
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
」
で
あ
り
、
今

後
も
私
の
知
識
と
経
験
が
社
会
に

役
立
つ
限
り
、
「
世
の
た
め
人
の

た
め
」
の
精
神
を
胸
に
、
一
生
懸

命
に
活
動
を
続
け
て
い
く
つ
も
り

で
す
。

1月/3月/6月/9月/12月発行 本照寺だより

■
平
成
29
年
７
月
号
「
本
照
寺
だ
よ
り
」
に
次

の
文
章
を
書
い
た
…
。
「
『
人
に
迷
惑
を
掛
け
な

い
が
我
が
家
の
家
訓
で
す
』
と
、
あ
る
芸
能
人
が
発

言
し
て
い
た
。
ま
、
ご
も
っ
と
も
で
す
が
、
迷
惑
掛
け

ず
に
人
生
は
送
れ
ま
せ
ん
。
（
中
略
）

。
さ
て
、
若
い
親
御

さ
ん
や
祖
父
母
さ
ん
に
お
願
い
で
す
。
子
供
や
孫
に
「
迷
惑

を
掛
け
な
い
」
で
は
な
く
、
「
人
を
助
け
人
の
役
に
立
つ
喜
び
」

を
経
験
さ
せ
て
欲
し
い
（
後
略
）

」
と
。
■
さ
て
、
令
和
の
時
、
今

改
め
て
こ
の
言
葉
を
送
り
た
い
。
と
言
う
の
も
、
近
年
、
「
人
に
迷

惑
を
掛
け
な
い
」
と
の
言
葉
が
、
若
者
の
最
大
に
し
て
唯
一
の
道
徳
規

準
で
も
あ
る
か
の
如
き
だ
か
ら
だ
。
結
果
、
迷
惑
を
掛
け
な
け
れ
ば
何

を
し
て
も
良
い
、
と
い
っ
た
風
景
が
あ
ち
こ
ち
に
見
ら
れ
る
の
だ
。

「
援
助
交
際
」
や
「
パ
パ
活
」
な
ど
は
、
お
互
い
が
承
知
し
た
上
で
の

交
際
な
の
で
２
人
だ
け
の
問
題
で
あ
り
、
「
誰
に
も
迷
惑
を
掛
け
て
い

な
い
」
の
だ
ろ
う
。
学
生
が
授
業
中
に
携
帯
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
受
信
す

る
こ
と
も
、
然
り
な
の
だ
ろ
う
。
こ
れ
ら
は
、
「
人
に
迷
惑
を
掛
け
な

い
」
が
、
最
大
に
し
て
唯
一
の
道
徳
規
準
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
か
ら
な

の
で
は
な
い
か
？

と
思
う
。
然
ら
ば
、
「
人
を
助
け
人
の
お
役
に
立

ち
な
さ
い
」
と
の
道
徳
を
付
加
す
る
時
代
な
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？

編
集
後
記

な
ど

令和5年9月1日

■
私
は
週
一
回
の
休
日
に
は

自
転
車
に
乗
り
（
マ
イ
カ
ー
無
し
５
年
）

、

厚
木
市
街
地
へ
行
く
。
雨
の
日

に
は
時
に
バ
ス
も
使
う
。
そ
し

て
降
車
す
る
時
、
「
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
の
言
葉

を
運
転
手
さ
ん
に
掛
け
る
。
ス
ー

パ
ー
で
買
い
物
を
す
る
時
、
店
員

さ
ん
に
「
ど
う
も
あ
り
が
と
う
」

と
声
を
掛
け
る
。

■
実
に
世
の
中
は
そ
れ
ぞ
れ

の
役
割
分
担
に
よ
っ
て
成
り
立

ち
、
運
転
手
さ
ん
と
客
、
店
員

さ
ん
と
客
、
と
い
っ
た
立
場
に

終
始
す
る
だ
け
で
な
く
、
全
て

が
生
か
し
合
っ
て
、
全
て
が
お

陰
さ
ま
で
あ
り
、
全
て
が
お
互

い
さ
ま
で
あ
り
、
全
て
が
関
わ

り
の
中
で
の
存
在
で
あ
り
、
依
っ

て
全
て
の
人
は
全
体
と
い
う
存

在
が
あ
っ
て
、
そ
の
存
在
の
元

に
生
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

■
そ
う
、
私
た
ち
は
一
切
か
ら

生
か
さ
れ
、
同
時
に
一
切
を
生
か

し
て
い
る
と
い
う
、
大
切
に
し
て

貴
重
な
自
己
で
あ
る
事
実
に
気
付

か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

（
そ
し
て
そ
の
象
徴
が
職
業
で
す
。
で
あ
る
が

ゆ
え
に
「
職
業
に
貴
賤
無
し
」
な
の
で
す
）
。

「
生
命
は
」

い

の

ち

吉
野

弘

生
命
は

自
分
自
身
だ
け
で
は
完
結
で

き
な
い
よ
う
に
つ
く
ら
れ
て

い
る
ら
し
い

花
も
め
し
べ
と
お
し
べ
が
揃
っ

て
い
る
だ
け
で
は
不
充
分
で

虫
や
風
が
訪
れ
て

め
し
べ

と
お
し
べ
を
仲
立
ち
す
る

生
命
は

そ
の
中
に
欠
如
を
抱
き

そ
れ
を
他
者
か
ら
満
た
し
て

も
ら
う
の
だ

世
界
は
多
分

他
者
の
総
和

（
一
例
・
世
界
は
誰
か
の
仕
事
で
出
来
て
い
る
）

花
が
咲
い
て
い
る

す
ぐ
近
く
ま
で

虻(
あ
ぶ)

の
姿
を
し
た
他
者
が

光
を
ま
と
っ
て
飛
ん
で
き
て

い
る

私
も
あ
る
と
き

誰
か
の
た
め
の
虻(
あ
ぶ)

だ
っ

た
ろ
う

あ
な
た
も
あ
る
と
き

私
の
た
め
の
風
だ
っ
た
か
も

し
れ
な
い

（
下
記
、
オ
ノ
・
ヨ
ー
コ
参
照
）

相

互

依

存

そ

う

ご

い

ぞ

ん

★
今
年
も
墓
参

用
の
花
を
「
花

美
」
さ
ん
が
ご

用
意
し
て
く
だ

さ
い
ま
す
。
９

月
の
お
彼
岸

は
18
日
（
敬
老
の
日
）
か
ら
用
意
。

▼
「
コ
ー
ヒ
ー
は
身
体
に
悪
い
」
と
言
わ
れ
た
時
代
が
あ
っ
た
。
そ

し
て
そ
れ
は
、
そ
れ
ほ
ど
前
の
時
代
で
は
な
い
よ
う
に
思
う
。
し
か
し
、

以
来
数
十
年
、
そ
の
価
値
観
は
逆
転
し
、
「
コ
ー
ヒ
ー
は
身
体
に
良
い
」

と
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
以
下
は

月
刊
「
致
知
」
令
和
２
年
１
月

号
か
ら
の
一
部
抜
萃
だ
が
、
紹
介
し
た
い
。

コ
ー
ヒ
ー

悪
者
説

わ

る

も

の

認
知
症

加
齢
予
防

コ
ー
ヒ
ー
研
究
15
年

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
死
亡
リ
ス
ク
低
減
を
発
表

岡

希
太
郎
（
お
か
・
き
た
ろ
う
）

昭
和
16
年
東
京
生
ま
れ
。
米
・
ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド

大
学
医
学
部
で
学
び
、
東
京
薬
科
大
学
名
誉
教
授
。

出
版
に
「
コ
ー
ヒ
ー
一
杯
の
薬
理
学
」
「
コ
ー
ヒ
ー

の
処
方
箋
」
「
が
ん
に
な

り
た
く
な
け
れ
ば
、
ボ
ケ

た
く
な
け
れ
ば
、
毎
日
コ
ー

ヒ
ー
を
飲
み
な
さ
い
」

「
『
コ
ー
ヒ
ー
悪
者
説
』

は
ど
の
よ
う
に
生
ま
れ
覆

さ
れ
た
か
」
等
々
。

「本当に孤独な人は一人もいません。皆、お互いに影響を与え合っています。あなたのやること全てが私たちに影響し、あなたにも私たちのやる
こと全てが影響するのです。世界は一つの大きな実体だから」 オノ・ヨーコ（日本人・元ビートルズ、今は亡きジョンレノンの妻）

平成19年・医薬経済社

平成25年・集英社

１
日
３
杯
が
お
勧
め


