
■
本
照

寺
で
は

師
走
12

月
31
日

午
後
10

時
45
分

か
ら
除
夜
の
鐘
に
先
立
ち
、
唱
題

行
を
行
い
ま
す
（
別
紙
を
参
照
く

だ
さ
い
）
。

そ
し
て
午
後
11
時
45
分
に
第
一

鐘
を
住
職
が
撞
き
、
以
後
、
お
参

り
の
皆
さ
ん
が
順
次
、
鐘
を
撞
い

て
新
年
を
迎
え
ま
す
。
そ
の
後
、

皆
さ
ん
と
共
に
本
堂
に
て
新
年
の

お
題
目
を
お
唱
え
い
た
し
ま
す
。

暖
か
い
焚
き
火
や
甘
酒
、
玉
こ

ん
に
ゃ
く
、
お
酒
を
用
意
し
て
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

お
一
日
（
お
つ
い
た
ち
）

■
１
月
１
日
、
午
後
２
時
か
ら

は
「
新
春
盛
運
祈
願
祭
」
が
執
り

行
わ
れ
、
ま
た
今
年
も
新
年
写
経

が
引
き
続
き
行
わ
れ
ま
す
（
別
紙

を
参
照
く
だ
さ
い
）
。

お
檀
家
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

お
守
り
を
お
持
ち
で
な
い
方
も
、

ど
う
ぞ
新
年
の
お
目
出
た
い
中
で
、

新
た
な
ス
タ
ー
ト
と
し
て
ご
参
拝

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
に
。

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
の
用
意
が
あ
り

ま
す
。

■
初
め
て
ご
参
加
の
方
は
賽
銭

箱
の
前
に
お
経
本
を
用
意
し
ま
す

の
で
、
そ
ち
ら
を
お
持
ち
に
な
り
、

お
好
き
な
所
に
お
座
り
く
だ
さ
い
。

事
前
に
お
参
り
の
仕
方
や
お
経
本

の
進
め
方
を
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

（
毎
月
１
日
の
盛
運
祈
願
祭
は
午

前
９
時
か
ら
で
す
）

★
「
お
会
式
」
記
念
品
の
ボ
ー

ル
ペ
ン
ど
う
ぞ
お
使
い
下
さ
い
。

日
蓮
宗
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●
一
番
大
切
な
こ
と

「
ト
イ
レ
掃
除
を
ラ
ク
に
す
る

コ
ツ
」
は
「
キ
レ
イ
な
状
態
を
保

つ
こ
と
」
に
尽
き
ま
す
。

●
物
理
的
な
理
由

な
ぜ
か
。
そ
れ
は
、
汚
れ

を
放
っ
て
お
く
と
簡
単
に

落
と
せ
な
い
汚
れ
に
変

わ
る
た
め
で
す
。
例
え

ば
、
尿
は
ト
イ
レ
の
直

後

で

あ

れ

ば

簡

単

に

拭

き
取
れ

ま
す
が
、
放
っ
て
お
く
と
尿

石
と
い
う
物
質
に
変
わ
り
、

ブ
ラ
シ
で
磨
い
た
だ
け
で
は

落
と
せ
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

●
心
理
的
な
理
由

ま
た
、
ト
イ
レ
が
汚
れ
て

い
る
と
、
使
う
人
が
「
粗
末

に
使
っ
て
も
い
い
や
」
と
い

う
気
持
ち
に
な
り
や
す
く
、

さ
ら
に
汚
し
て
し
ま
う
た
め

で
す
。
建
物
の
窓
ガ
ラ
ス
を

割
れ
た
ま
ま
放
置
し
て
お
く

と
、
い
ず
れ
犯
罪
を
誘
発
す

る
と
い
う
「
割
れ
窓
理
論
」

と
同
じ
現
象
が
起
こ
り
ま
す
。

掃
除
を
す
る
人
の
立
場
で

も
、
掃
除
を
先
延
ば
し
す
る

と
汚
れ
が
た
ま
り
、
掃
除
の

腰
が
重
く
な
る
と
い
う
悪
循

環
に
陥
り
が
ち
で
す
。

●
キ
レ
イ
を
保
つ
三
つ
の
方
法

①
徹
底
的
に
キ
レ
イ
に
す
る

便
器
の
尿
石
は
サ
ン
ポ
ー
ル
な

ど
酸
性
の
洗
剤
を
か
け
て
一
時
間

ほ
ど
放
置
す
れ
ば
、
ブ
ラ
シ
で
落

と
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
カ
ビ
な

ど
黒
ず
ん
だ
汚
れ
は
、
ハ
イ
タ
ー

な
ど
塩
素
系
の
洗
剤
を
か
け
て
一

時
間
ほ
ど
放
置
し
て
漂
白
し
ま
す
。

有
毒
ガ
ス
が
発
生
す
る
の
で
、
酸

性
・
塩
素
系
の
洗
剤
は
絶
対
に
混

ぜ
な
い
よ
う
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
立
っ
て
用
を
足
す
男
性

が
い
る
場
合
、
壁
や
床
な
ど
便
座

の
周
囲
に
は
必
ず
尿
が
は
ね
て
い

ま
す
。
尿
汚
れ
は
、
暗
く
し
て
ブ

ラ
ッ
ク
ラ
イ
ト
で
照
ら
す
と
簡
単

に
見
つ
け
ら
れ
ま
す
。
尿
に
含
ま

れ
る
蛍
光
物
質
が
ブ
ラ
ッ
ク
ラ
イ

ト
の
紫
外
線
で
発
光
す
る
た
め
で

す
。

中
分
、
世
話
人
、
立
正
佼
成
会
の
万
灯
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た

な

か

ぶ

ん

り

っ

し

ょ

う

こ

う

せ

い

か

い

ま

ん

ど

う

早
い
も
の
で
す
ね

除
夜
の
鐘

私
が
本
照
寺
に
来
て
一
番
時
間

を
割
い
て
き
た
の
は
、
屋
内
外

の
片
付
け
・
清
掃
で
す
。
今
回

は
ト
イ
レ
掃
除
を
五
年
間
続
け

て
の
気
付
き
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

副住職のコーナー

トイレ掃除をラクにするのに一番大切なこと(前編)

朝
の
詩

う

た

元

号

奈
良
県
五
條
市

堀
川
博
司

58

６
歳
の

孫
の
さ
く

ら
が

い
い
ま
し
た

じ
い
じ

こ
ん
ど
の

元
号
平
和
だ
と
い
い

ね

平
和
１
年

平

和
２
年

ス
テ
キ
や
ん

こ
こ
に
も

堺
市
美
原
区

山
田
豊
幸

75

春
夏
秋
冬
に

木
偏
（
き
へ
ん
）

日
本
人
な
ら

知
っ
て
い
て
ほ
し
い
と

樹
木
医
一
期
生
の

友
人
が
言
っ
た

椿

つ
ば
き

榎

え
の
き

楸

ひ
さ
ぎ

柊

ひ
い
ら
ぎ

こ
こ
に
も
一
つ

日
本
人
の
心
見
つ
け
た

正
解
と
は

さ
い
た
ま
市
北
区

滝
沢
有
咲

21

リ
ン
ゴ
を
見
て

君
は
赤
い
と
言
っ
た

僕
は
丸
い
と
言
っ
た

空
を
見
て

君
は
青
い
と
言
っ
た

僕
は
広
い
と
言
っ
た

雪
を
見
て

君
は
白
い
と
言
っ
た

僕
は
綺
麗
と
言
っ
た

捉
え
方
は
違
う
け
れ
ど

間
違
い
は
一
つ
も
な
い

こ
れ
は
人
生
も
同
じ

「
正
解
は
一
つ
」
と

決
め
つ
け
な
い
で

命
の
水

大
阪
市
阿
倍
野
区

森
川
千
恵
子

72

毎
朝

ひ
し
ゃ
く
数
杯
の
水
を

植
木
鉢
に
撒
い
て
行
く

花
木
が
ご
く
ご
く

水
を
飲
む

受
皿
に
溜
ま
っ
た
水
は

あ
し
な
が
蜂
が
飲
む

そ
こ
か
ら
溢
れ
た
水
は

ミ
ミ
ズ
や
ダ
ン
ゴ
ム

シ
が

待
っ
て
い
る

小
さ
な
庭
に

今
日
も

命
の
水
が
行
き
渡
る

抱
か
れ
て

岡
山
市
中
区

高
山
秋
津

69

二
人
で
歩
く
と

母
の
影
の
小
さ
さ
が

さ
び
し
い

足
取
り
も
覚
束
な
く

な
っ
た

出
来
な
い
こ
と
も
増

え
た

「
子
ど
も
に
帰
っ
て

い
く
の
」
と
明
る
く

笑
う

私
を
抱
い
て
育
て
て

く
れ
た
母
は
今

大
い
な
る
も
の
に

や
さ
し
く

や
さ
し

く抱
か
れ
て
い
る
に

違
い
な
い（

産
経
新
聞
か
ら
）

今
年
の
お
稚
児
さ
ん
参
列
は
10
人
で

し
た
。
来
年
も
募
集
し
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
。

「みかんのタネはみかんになります。ぶどうのタネはぶどうになります。人の心は不思議です。辛さというタ
ネからやさしさという芽が出ます。哀しみというタネから、希望という花が咲きます」

◆世話人万灯に先導され白山集会所を出発し本堂に到着のお稚児
さん ◆露店は今年も８店舗 ◆太鼓と笛の隊列・立正佼成会

日
蓮
大
聖
人

第
七
三
七
回
忌

お
会
式

え

㊤出発地の白山集会所から本照寺本堂に到着し、法要に臨むお稚児さん

㊦霧雨の中、坂の中ほどにて纏を振る立正佼成会厚木教会の皆さん

御
守
護
札

■
こ
の
た
び
お
届
け
い
た
し

ま
し
た
お
札
で
す
が
、
「
御

守
護
札
」
は
玄
関
出
入
り
口

の
「
外
」
に
お
貼
り
く
だ
さ

い
。
ま
た
台
所
へ
貼
る
お
札

「
三
寶
大
荒
神
札
・
さ
ん
ぼ

う
だ
い
こ
う
じ
ん
ふ
だ
」
は

本
照
寺
本
堂
内
・
お
賽
銭
箱

右
側
に
奉
安
し
て
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
希
望
の
方
は
本
堂

に
て
ご
自
由
に
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

ま
た
「
日
蓮
宗
暦
」
は
適
宜

こ
よ
み

て

き

ぎ

ご
利
用
く
だ
さ
れ
ば
…
。

■

古

い

お

札

は

本

堂

前

の

「
お
焚
き
あ
げ
箱
」
へ
ど
う

ぞ
。
12
月
１
日
か
ら
本
堂
前

へ
設
置
い
た
し
ま
す
。
本
照

寺
以
外
の
お
札
類
で
も
結
構

で
す
。

燃
え
な
い
物
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
（
無
料
）
。

ライトアップされ神秘的な大いちょう



以
下
月
刊
「
致
知
」
平
成
22
年
10
月
号
「
致
知
随
想
」
よ
り

ち

ち

■
ア
メ
リ
カ
人
で
あ
り
、
医
師
で

あ
る
私
が
、
な
ぜ
、
チ
ベ
ッ
ト
仏
教

の
僧
侶
と
し
て
世
界
各
地
で
教
え
て

い
る
の
か
、
と
よ
く
問
わ
れ
ま
す
。

振
り
返
る
と
、
自
然
な
成
り
行
き
だ
っ

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

青
年
期
に
、
「
自
分
は
誰
？
」

「
何
の
た
め
に
生
ま
れ
て
き
た
の
？
」

と
い
う
疑
間
を
持
ち
、
西
洋
哲
学
を

学
び
ま
し
た
が
、
答
え
を
得
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

や
が
て
鈴
木
大
拙
や
ア
ラ
ン
・
ワ
ッ

だ

い

せ

つ

ツ
の
本
と
出
合
い
、
禅
や
東
洋
的
な

考
え
方
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な
り
、

瞑
想
を
習
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。

■
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
と
出
会
っ
た
の

は
、
母
を
亡
く
し
、
さ
ら
に
そ
の
数

年
後
に
妻
を
亡
く
し
、
心
の
ケ
ア
の

必
要
性
を
感
じ
て
い
た
時
期
で
し
た
。

独
身
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
東

洋
哲
学
に
傾
倒
し
て
い
た
私
は
、
憧

れ
て
い
た
イ
ン
ド
に
行
く
こ
と
に
し

ま
し
た
。
そ
の
途
上
の
ネ
パ
ー
ル
で
、

ラ
マ
・
ゾ
パ
・
リ
ン
ポ
チ
ェ
と
い
う

高
僧
に
出
会
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

幸
い
な
こ
と
に
、
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
の

神
髄
の
一
端
を
垣
間
見
る
よ
う
な
素

晴
ら
し
い
講
義
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
た
の
で
す
。
い
ま
か
ら
26
年
前
の

こ
と
で
し
た
。

■
私
は
心
の
深
い
と
こ
ろ
で
、
チ

ベ
ッ
ト
仏
教
は
自
分
の
人
生
で
非
常

に
重
要
だ
と
感
じ
、
本
格
的
に
学
び

始
め
る
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

数
年
後
、
ダ
ラ
イ
・
ラ
マ
法
王
か

ら
僧
侶
の
戒
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の

後
、
医
師
団
の
一
人
に
も
加
わ
る
こ

と
に
な
り
、
現
在
、
法
王
の
も
と
で

学
ん
で
い
ま
す
。

法
王
の
近
く
で
学
ぶ
こ
と
は
幸
い

で
す
。
自
分
が
よ
り
子
供
に
戻
っ
た

よ
う
に
感
じ
、
よ
リ
ハ
ッ
ピ
ー
に
も

な
り
ま
す
。

一
方
で
、
法
王
は
、
私
た
ち
の
限

界
や
欠
点
な
ど
足
り
な
い
部
分
を
鏡

の
よ
う
に
見
せ
て
く
れ
、
気
付
き
を

与
え
て
く
れ
ま
す
。

■
医
師
と
い
う
立
場
で
、
高
僧
た

ち
の
死
に
立
ち
会
う
と
い
う
、
貴
重

な
体
験
も
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

修
行
を
積
ん
だ
高
僧
た
ち
は
心
臓

が
停
止
し
て
か
ら
も
肉
体
は
朽
ち
ず

に
生
き
て
い
た
時
と
同
じ
状
態
を
５

〜
18
日
間
も
保
っ
て
い
ま
し
た
。

か
す
か
な
お
香
の
よ
う
な
匂
い
が
し

た
り
、
近
く
で
瞑
想
を
す
る
と
通
常

よ
り
い
い
状
態
で
瞑
想
が
で
き
た
り

も
し
ま
し
た
。

こ
の
時
、
高
僧
た
ち
は
微
細
な
心

の
状
態
を
保
ち
続
け
て
い
た
の
で
は

な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

■
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
私
の
人

生
は
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
に
出
会
っ
て
か

ら
、
大
き
く
変
わ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、
家
族
を
失
っ
た
こ
と
で
生

じ
た
心
の
中
の
空
隙
が
次
第
に
埋
ま

く

う

げ

き

り
満
た
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

ま
た
、
心
の
内
面
に
関
心
が
向
き
、

自
分
の
ハ
ー
ト
と
マ
イ
ン
ド
で
感
情
、

思
考
、
感
覚
に
何
が
起
き
て
い
る
の

か
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
そ
れ
が
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
で
あ

れ
ば
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
変
容
し
よ
う

と
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

実
は
、
人
間
に
は
各
々
心
の
中
で

繰
り
返
し
か
け
て
い
る
レ
コ
ー
ド
が

あ
り
ま
す
。
「
自
分
は
駄
目
だ
」
と

か
「
自
分
は
素
晴
ら
し
い
」
と
い
う

よ
う
な
レ
コ
ー
ド
で
す
。
し
か
し
、

そ
れ
は
自
分
が
そ
う
い
う
思
考
を
持
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
真
実
と
は

異
な
り
ま
す
。
多
く
の
人
た
ち
は
自

分
に
過
剰
な
期
待
を
か
け
過
ぎ
、
真

実
を
見
る
こ
と
な
く
、
「
完
璧
か
ら

程
遠
い
」
と
、
自
分
に
厳
し
く
な
り

過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。

私
自
身
、
そ
う
で
し
た
。
し
か
し

い
ま
は
、
前
に
比
べ
る
と
、
自
分
を

そ
の
ま
ま
受
け
入
れ
、
寛
容
な
心
を

持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
次
第

に
自
分
の
心
が
オ
ー
プ
ン
に
な
り
、

他
者
の
こ
と
を
考
え
る
こ
と
が
幸
せ

に
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

■
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
（
仏
教
全
般
・
編
集

注
）

に
は
、
自
己
責
任
と
い
う
考
え

方
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
因
果
応

報
と
か
カ
ル
マ
と
も
い
い
ま
す
。
因

果
応
報
と
は
、
善
い
の
も
悪
い
の
も
、

自
分
が
受
け
る
結
果
の
す
べ
て
は
、

自
分
が
作
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

で
す
か
ら
こ
こ
で
重
要
な
の
は
、

将
来
起
こ
る
こ
と
は
、
い
ま
の
自
分

の
行
動
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
他
者
に
害
を
与

え
る
行
動
や
否
定
的
な
考
え
方
が
動

機
に
あ
る
行
動
は
、
否
定
的
な
結
果

と
し
て
返
っ
て
き
ま
す
。

し
か
し
、
皆
さ
ん
に
強
く
お
伝
え

し
た
い
の
は
、
い
い
行
動
に
は
い
い

結
果
が
も
た
ら
さ
れ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。

仕
事
に
お
い
て
も
、
よ
り
正
直
に
、

他
者
の
こ
と
を
思
い
や
り
な
が
ら
行

動
し
て
い
る
と
、
よ
り
大
き
な
成
功

に
結
び
付
き
、
幸
福
感
も
得
ら
れ
ま

す
。
い
ま
の
あ
な
た
の
考
え
や
行
動

が
未
来
を
つ
く
っ
て
い
く
の
で
す
。

ま
だ
私
は
学
び
の
途
上
で
す
が
、

法
王
か
ら
「
教
え
に
行
き
な
さ
い
」

と
言
わ
れ
、
日
本
で
も
講
演
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

「
す
べ
て
の
人
を
我
が
母
と
思
う
」

と
い
う
信
条
に
基
づ
い
て
、
日
々
、

人
々
に
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

や
っ
て
て
毎
日
の
一
瞬
一
瞬
を
大
切

に
し
て
い
く
と
、
素
晴
ら
し
い
未
来

が
つ
く
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
と
と
も
に
、

そ
の
よ
う
な
日
々
を
共
有
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
バ
リ
ー
・
カ
ー
ズ
ィ
ン
＝
チ
ベ
ッ

ト
仏
教
僧
・
医
師
）

次
の
お
言
葉
は
日
蓮
聖
人
が
41
歳

（
鎌
倉
時
代
）

の
時
に
残
さ
れ
た
も
の
で
す
。

■
私
た
ち
は
、
今
受
け
取
っ
て
い

る
環
境
を
「
た
ま
た
ま
」
、
或
い
は

「
偶
然
」
と
考
え
が
ち
に
な
っ
て
い

ま
せ
ん
か
？

こ
こ
に
さ
ま
ざ
ま
な

過
ち
と
後
悔
を
生
む
要
因
が
あ
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

■
最
古
の
経
典
「
法
句
経
・
ダ
ン
マ

パ
ダ
」
に
、
次
の
よ
う
に
あ
り
ま
す
。

「
も
の
ご
と
は
心
に
も
と
づ
き
、

心
を
主
と
し
、
心
に
よ
っ
て
つ
く
り

だ
さ
れ
る
。
も
し
も
汚
れ
た
心
で
話

し
た
り
行
っ
た
り
す
る
な
ら
ば
、
苦

し
み
は
そ
の
人
に
つ
き
従
う
。
車
を

ひ
く
牛
の
足
跡
に
車
輪
が
つ
い
て
ゆ

く
よ
う
に
」

「
も
の
ご
と
は
心
に
も
と
づ
き
、

心
を
主
と
し
、
心
に
よ
っ
て
つ
く
り

だ
さ
れ
る
。
も
し
も
清
ら
か
な
心
で

話
し
た
り
行
っ
た
り
す
る
な
ら
ば
、

福
楽
は
そ
の
人
に
つ
き
従
う
。
影
が

そ
の
か
ら
だ
か
ら
離
れ
な
い
よ
う
に
」

ど
う
で
し
ょ
う
か
、
す
べ
て
は

「
偶
然
」
で
は
な
く
「
必
然
・
因
果

応
報
」
で
あ
っ
た
と
理
解
で
き
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

日
々
の
信
仰
は
私
た
ち
に
「
木
を

見
て
山
を
見
ず
」
で
な
く
、
鳥
が
高

い
と
こ
ろ
か
ら
見
渡
す
よ
う
に
、
鳥

瞰
（
ふ
か
ん
）

の
目
を
養
っ
て
く
れ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
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■
お
釈
迦
様
が
覚
ら
れ
た
因
果
応
報
、
因
縁
所
生
は
永
遠
の
真

さ

と

い

ん

が

お

う

ほ

う

い
ん
ね
ん
し
ょ
し
ょ
う

理
で
す
。
こ
の
リ
ー
ド
文
で
の
次
の
文
章
（
緑
色
）
は
ジ
ェ
ー
ム

ズ
・
ア
レ
ン
（
英
・
大
正
元
年
41
歳
没
）
が
明
治
35
年
に
初
版
し

た
「
原
因
と
結
果
の
法
則
」
か
ら
の
一
文
で
あ
り
、
こ
れ
に
は
ナ

ポ
レ
オ
ン
や
デ
ー
ル
・
カ
ー
ネ
ギ
ー
、
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
な
ど
が

強
く
影
響
を
受
け
、
聖
書
に
次
ぎ
多
く
読
ま
れ
て
い
る
と
言
わ
れ
る
本
で
す
。

■
「
心
は
創
造
の
達
人
で
す
。
そ
し
て
、
私
た
ち
は
心
や
思
い
と
い
う
道
具
を
用

い
て
自
分
の
人
生
を
形
づ
く
り
、
そ
の
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
歓
び
を
、
ま
た
は
哀
し

み
を
、
自
ら
生
み
出
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
心
の
中
で
考
え
た
と
お
り
の
人
間
に

な
り
ま
す
。
私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
真
の
私
た
ち
自
身
を
映
し
出
す
鏡
に
ほ

か
な
り
ま
せ
ん
」
と
。
で
す
が
、
最
古
の
経
典
（
２
千
年
以
上
前
）
と
言
わ
れ
る

「
法
句
経
・
ダ
ン
マ
パ
ダ
」
で
は
、
す
で
に
因
果
応
報
が
説
か
れ
て
い
る
の
で
す
。

ほ

っ

く

き

ょ

う

◆幼少期、命を脅かす脳の病気にかかっ
たことがきっかけで医師を目指す。さらに2
0代30代に立て続けに親や妻という身近な人
の死を体験したことから、本格的に仏教の
道に入る。インド、ダラムサラに移り住み、
２ヵ月から３年３ヶ月にわたる集中的長期
的な瞑想修行を行う。仏教の修行を続けな
がら人々の慈善医療を実践。

◆ダライ・ラマ法王第14世の推薦もあり、
長年勉学と瞑想修行に励んだあと戒を受け
僧侶となる。その後、医師としても３人の
有名なチベット人高僧たちの死後まで治療
に当たるなど、現在もダライ・ラマ法王を
始めとする高僧の方々の医療的ケアや慈善
医療も行なっている。インド・サルナート
のチべット高等教育中央研究所の客員教授
も務めた。近年はアメリカ、イギリス、ス
ペイン、ドイツ、ロシア、モンゴル、イン
ド、香港、マレーシア、日本などで教える。
とりわけ日本では2007年初来日以来、僧侶
と医師・科学者両方の視点から、「心の科
学」としての仏教についての講話、さらに
瞑想リトリートなどを行う。その活動をさ
らに充実させるべく、日本で2010年12月、
一般社団法人ヒューマンバリュー総合研究
所を設立、その所長・代表理事に就任。

◆東日本大震災も 東京で自ら体験し、20
11年秋より東北の被災地訪問を開始。2012
年より、とくに石巻市社会福祉協議会や学
校教員の方を対象にしたケアギバーのケア
に長期的計画で携わっている。

全
て
は
「
偶
然
」
で
は
な
く
「
必
然
」
で
あ
り
、
「
因
果
応
報
」

人
間
に
は
各
々
心
の
中
で
繰
り
返
し
か
け
て
い
る
レ
コ
ー
ド
が
…

チ
ベ
ッ
ト
仏
教
で
人
生
が
変
わ
っ
た

何
の
た
め
に
生
ま
れ
て
き
た
の
？

誰にでもできる月一回の修行・毎月１日午前９時から30分間・運気を高める「盛運祈願会・せいうんきがんえ」、どなたでもお参りください
お正月・１月は午後２時からとなります

▼
因
果
応
報
は
分
か
り
や
す
い
と
思
い
ま
す
が
、

因
縁
所
生
は
難
し
い
で
し
ょ
う
か
。
因
果
応
報
は

「
原
因
」
が
あ
り
、
依
っ
て
「
結
果
」
が
あ
る
、

で
す
。
因
縁
所
生
は
、
原
因
と
結
果
の
間
に
「
縁
」
が

あ
る
と
見
な
す
の
で
す
。
例
え
ば
、
花
の
タ
ネ
を
植
え
る

こ
と
は
「
原
因
」
で
す
が
必
ず
花
が
咲
く
と
い
う
「
結
果
」
は
訪
れ

ま
せ
ん
。
植
え
た
タ
ネ
に
水
分
や
太
陽
の
光
と
い
う
「
縁
」
が
な
け
れ

ば
芽
は
出
ま
せ
ん
。
故
に
日
本
人
は
「
縁
」
を
大
切
に
す
る
の
で
す
。

「
袖
す
り
会
う
も
多
生
の
縁
」
と
は
正
に
、
日
本
人
た
る
所
以
で
し
ょ
う
。

そ

で

た

し

ょ

う

ゆ

え

ん

編
集
後
記

な
ど

バ
リ
ー
・カ
ー
ズ
ィ
ン

ア
メ
リ
カ
・
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
出
身

イ
ン
ド
・
ダ
ラ
ム
サ
ラ
在
住

大
学
教
授
・
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
僧
侶
・

医
師
。
（
写
真
・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
よ
り
）


